A Je souhaite que nous nous sentions au mieux 


L'essence contient l'action en elle-même, et non l'inverse. Il vaut mieux agir à 
partir de l'essence plutôt que d'essayer d'atteindre une essence existante, 
simple et aimante -— à travers une action craintive qui pourrait causer du tort en 
.raison de son caractère habituel 


Restaure nos juges comme aux premiers temps, et nos conseillers comme au " 
début ; retire de nous le chagrin et le soupir, et règne sur nous bientôt, Toi seul, 
Seigneur, dans la justice et l'équité, avec bonté et compassion. Béni sois-tu, 

" Seigneur, Roi qui aime la justice et l'équité 


Si Dieu est le premier, la base de toute réalité, celui qui était, est et sera, alors " 
" tout est sa continuité, ce qui signifie que tout est divin 


de moi 


Dans la création, il n'y a aucune puissance autre que le Créateur lui-même, qui" 
aurait la capacité d'agir et de faire quelque chose. Parfois, l'homme voit des 
choses et des forces dans le monde qui, à ses yeux, nient l'unicité et le contrôle 
du Créateur. La raison en est que c'est ce que le Créateur lui-même veut et fait, 
"afin de corriger l'homme 


Rabbi Baruch Shalom Ashlag | J'ai entendu | Article B | Une question d'exil 


Si nous croyons tous deux que Dieu est le seul à contrôler notre monde, " 
comment l'un de nous pourrait-il être coupable ? Et comment devrions-nous 
accomplir sa volonté s'il est le seul à agir ? Ta foi en son pouvoir n'est-elle pas 
"? réelle 


Attention : ne testez pas votre foi, Dieu ou la réalité en ne pensant pas 
rationnellement. La vie est pleine de dangers, ily a une raison pour tout au-delà 
de votre expérience. Ce texte est uniquement pour vous montrer que tout est en 

place, pour renforcer votre foi en Dieu et promouvoir la paix mondiale et la 
.rédemption pour nous tous 


Selon le Ramhal (Rabbi Moshe Chaim Luzzatto), Dieu est intrinsèquement le " 
bien ultime, sans autre bien semblable à Lui. Il règne seul, et il n'y a pas de désir 
autre que le sien. Puisque le bien consiste à faire du bien, Dieu désire apporter 
du plaisir aux autres, alors ila créé le monde pour permettre aux êtres de jouir de 
sa bonté en se rapprochant de Lui. Cependant, puisque sa bonté est infinie, IL 
aspire à accorder un bien absolu, qui est sa propre bonté. Ainsi, il a décrété que 
.ses créations trouvent leur bénéfice et leur plaisir en se rapprochant de Lui 


Pour atteindre ce bien complet, les êtres doivent acquérir leur perfection par 
leurs propres efforts, choix et actions. Ainsi, Dieu a créé un monde avec à la fois 
le bien et Le mal, donnant aux humains le choix de graviter vers l'un ou l'autre, 
leur permettant d'atteindre la perfection et la connexion avec le Créateur. 
Remplir les commandements répand la lumière de la perfection divine, tandis 
que commettre des transgressions attire l'impureté des forces du mal, bloquant 
.cette lumière 


Étant donné que le but ultime de la création humaine est de se connecter avec 
Dieu, les individus ne devraient avoir aucun autre objectif dans la vie et devraient 
aligner toutes leurs actions pour l'atteindre 


Le Ramhal explique que la perfection révélée de Dieu est sa domination unique 
sur tous les événements, permettant l'existence du mal et du choix. Ainsi, 
l'unicité de Dieu permet l'existence du mal, qui contraste avec sa bonté et révèle 
encore plus sa nature unique 


Ceci est une définition par négation, car rien ne peut être dit sur le Créateur, si ce 
n'est qu'il est unique. Il n'est ni fort ni faible, ni grand ni petit, car ces concepts 
appartiennent au monde matériel. Il n'est ni heureux ni en colère, car il n'est pas 
soumis au temps, et donc, il n'y a pas de changement en Lui. En fait, que peut- 
on dire du Créateur ? Qu'il existe, bien que d'une manière que nous ne 
comprenons pas, et qu'il n'est pas toutes les définitions que nous avons faites 
auparavant, des définitions qui dépendent de la matière, du temps ou du lieu. 
Tout ce qui reste à dire sur Lui est qu'il est unique. Si c'est le cas, c'est une 
.définition par voie de négation de toutes les perfections connues de nous 


Dans le degré d'unicité, le bien ne peut être révélé qu'en laissant place à son 
opposé, c'est-à-dire aux forces du mal, et l'élimination de ces possibilités de mal 
révèle son unicité. Cela s'explique par le fait que le mal est l'absence de 
révélation de son unicité, et plus il y a de bien, plus son unicité est révélée 


Malgré cela, l'unicité de Dieu est la qualité la plus précieuse, étroitement liée à 
son existence. Les événements historiques, guidés par la "roue tournante" 
(comme l'appelle le Ramhal), conduisent à la révélation de l'unicité de Dieu, 
souvent par l'augmentation du mal. Finalement, cela culminera dans l'ère 
.messianique, où les âmes se réjouiront de la perfection révélée 


Le Ramhal soutient que deux forces parallèles existent : la force éternelle de 
l'unicité, révélant la perfection de Dieu et conduisant à l'unité avec Lui, et la 
force temporaire de la justice, qui éduque et récompense les actions humaines 
pour les préparer à la révélation de la force unique. Il explique que la justice est 
nécessaire dans un monde avec le bien et le mal, mais qu'elle est elle-même 
finie et sera finalement abolie, car Dieu désire la perfection de toutes ses 


.créations 


Wikipedia 


Sur le chemin de la recherche, le sage et Le fou sont les mêmes. L'ami et " 
l'étranger sont les mêmes aux yeux de l'amour. Et pour celui qui est ivre du vin de 
"l'âme des âmes, le temple de Dieu et Le temple des idoles sont les mêmes 


Jaläl al-Din Muhammad Rümi 


Toute objectivité est subjectivement objective ; c'est une vérité spécifique à .1 
.mon expérience mais pas la vérité entière 


Notre existence même, exactement telle qu'elle est (qui, bien sûr, est différente 
des autres, et ce pour le mieux parce que nous n'avons pas encore compris la 
réalité et nous-mêmes, car notre existence même est une découverte 
.constante), conditionne notre vision du monde dès le début 


Quand on comprend que ce qui semble réel pour moi semble effectivement tel 
pour moi, mais qu'il pourrait être meilleur et au-delà, parce que pourquoi 


déciderais-je que quelque chose ne sera pas dans mon meilleur intérêt si je peux 
faire en sorte qu'il le soit ? On comprend que les pensées ne sont pas "juste des 
pensées" mais quelque chose qui existe et nous affecte, tout comme ma 
conscience est "quelque chose de créé aléatoirement dans un corps physique". 
.Mon corps peut aussi être créé à partir de la conscience 


Je le sais parce que pour avoir un corps, il faut ressentir le corps. Ressentir est 
une manière de savoir. Et savoir est quelque chose que fait notre conscience. La 
croyance que la conscience a un début ou une fin, et que la matière est la réalité 

primaire qui était là avant la conscience et a créé la conscience, n'est étayée ni 
par notre expérience personnelle, ni par la recherche, ni par les faits ; c'est 
.simplement une croyance 


La conscience est la seule constante dans votre expérience ; la réalité est faite 
de conscience, dont vous êtes également conscient, et celui qui n'est pas 
seulement conscient mais qui la crée est Dieu. De plus, des expériences en 
physique quantique ont révélé que les particules de matière changent de 
comportement dès qu'elles sont observées ; la matière est consciente et faite de 
conscience 


Ainsi, mon corps a été créé avec sagesse, connaissance et intention par une 
conscience divine - une puissance créatrice qui est Dieu, et croyez-moi, Il est 
bon 


: Permettez-moi de vous expliquer et de vous donner des exemples de Sa bonté 


J'ai une preuve ou une manière de comprendre le fait qu'il existe un Créateur, .2 
avec une explication de ce qu'est un Créateur du monde à mon avis 
(littéralement, une puissance créatrice). Et une explication du fait que les 
intentions du Créateur sont toujours bonnes et que tout ce qu'il fait, a fait et fera 
est pour notre bénéfice et pour le bénéfice de chacun de nous, dans une 
supervision individuelle, malgré ce que nous pourrions expérimenter comme 
.étant différent de cela 


: Preuve que le Créateur existe 


Potentiellement et intérieurement, nous savons tous qu'il existe un Créateur (en 
termes simples). Même un athée, s'il était honnête avec lui-même, saurait qu'il 
existe un créateur du monde (que quelque chose crée le monde) 


Même s'il croit que c'est aléatoire. Même s'il pense qu'il existe des forces 
opposées qui agissent comme une sélection naturelle. Même s'il sait qu'il est 
.déjà créé et prédéterminé 


Pour une personne qui comprend la réalité ainsi, le manque de choix sera une 
force créatrice, ou l'existence elle-même qui se crée 


Même s'il pense que tout existe et qu'il n'y a pas de choix sauf celui de constater 
qu'il n'y a pas de choix. Et même s'il croit qu'il est lui-même le créateur, il sait 
toujours qu'il y a un créateur 


Attendez, alors qu'en est-il de toutes les "mauvaises" choses qui se sont .3 
produites ? Qu'est-ce que c'est que ces absurdités ? Quelle importance cela a-t- 


AN 


? "ilsi le monde a été "créé 


.C'est là qu'interviennent l'espoir, la foi et la connaissance 


Il est dit qu'en ce jour, Dieu sera un et son nom sera un, car pour croire que tout 
est pour notre bien, il faut savoir que tout vient d'une source bonne et 
„bienveillante 


Le simple fait d'accepter que tout ce que Dieu fait, a fait et fera est pour notre 
bien ouvre autant de possibilités que la pensée que tout ce que je considérais 
.comme mauvais pourrait être bon 


? Quelles possibilités cet espoir, cette foi ou cette connaissance ouvrent-elles 


: Encore plus de celles qui sont toutes en notre faveur 


Que vous avez toujours été bon par rapport à vos circonstances, car c'était votre 
.destin ; une puissance plus grande que vous active tout, y compris vous-même 


Mais Il est bon, et il y a une possibilité de choisir la suite et une possibilité 
d'apprendre de ses erreurs, et Les erreurs n'étaient pas ce que nous pensions du 
tout, et tout s'est avéré pour le mieux 


L'une des idées obtenues est qu'il n'y a que "l'être" ou l'existence ; le non-être 
n'existe tout simplement pas (on ne peut pas penser au "rien" sauf comme un 
manque de quelque chose qui existe ; il n'y a aucune raison d'avoir peur de 
disparaître ou d'atteindre une situation désagréable car nous sommes si petits 
.dans l'infini ; ily a un bon créateur et le libre arbitre) 


Nous reviendrons à la compréhension qu'il n'y a que l'être ou l'existence (si nous 
l'améliorons, nous comprendrons que chaque mort survenue est arrivée pour le 
.meilleur et non comme nous l'avions pensé) 


Continuons à ne pas nous limiter à partir de là et réalisons que l'infini existe, car 
entre 0 et 1, ily a une infinité de nombres : 0,1 ; 0,2 ; 0,3 ; 0,4, etc 


Abstraitement, imaginez une personne devant vous : dans chaque cellule de son 
corps, il y a un autre monde avec les mêmes proportions, seulement plus petit 
physiquement ; peut-être même un univers ; peut-être même un univers 
différent ; et à l'intérieur de chacun d'eux, il y a une autre personne, et ainsi de 
.Suite, encore et encore. Maintenant, vous pouvez imaginer l'infini 


Continuons avec la compréhension que même si quelqu'un est mort devant mes 
yeux, il est vrai que cela lui est arrivé, mais ce n'est pas toute la vérité, car tout ce 
que Dieu fait est bon. Peut-être suis-je simplement en train de vivre l'expérience 
de son expérience de la douleur, mais il a quitté son corps à ce moment-là et est 
passé ailleurs (peut-être même en lui-même ?) (ily a un infini) (peut-être qu'une 
Seconde ici est cinq ans là-bas ?) 


Les gens passent à autre chose pour différentes raisons, comme aller dans 
différents royaumes, expérimenter le temps différemment ; chaque personne a 
.des leçons différentes à traverser et des choses à expérimenter 


Peut-être qu'il y a des moments (et peut-être pouvez-vous choisir autrement) où 
il y a de la douleur, mais elle est aussi pour le mieux. Nous ne sommes pas à la 
fin du processus et ne savons pas ce qui s'est passé dans l'incarnation 
précédente ; peut-être que la personne était un être qui pensait mériter de 
souffrir et persistait dans cette idée même après sa mort, et maintenant, dans 
cette incarnation, elle a réalisé à quel point elle était bonne, au point que cela lui 
a fait mal de le comprendre et qu'elle s'en est libérée 


Ou peut-être ont-ils compris que tout finit par s'arranger pour le mieux, même 
après un événement comme celui-ci 


.Et c'est pratiquement notre examen de la résurrection 


Nous sommes dans un monde infini ; ily a tant de choses en lui qu'il doit 
forcément y avoir des choses effrayantes, douloureuses, délirantes, géniales, 
belles, bonnes, mauvaises - tout de tout (d'ailleurs, à ce sujet, même si nous 
vivons ensemble une expérience partagée, votre expérience vous appartient, et 
si une autre personne prend un chemin différent ou même s'oppose à vous, cela 
n'a vraiment pas d'importance, car celui qui crée tout a aussi créé cela pour 
Votre bénéfice). Alors bien sûr, rien n'est de votre faute 


N'oubliez pas que nous sommes tous égoïstes en tant qu'êtres humains et 
voulons recevoir pour nous-mêmes, et c'est naturel (nous naissons comme des 
bébés qui veulent recevoir du lait et une nourriture à cent pour cent de 
l'environnement, et même la personne la plus altruiste est altruiste parce qu'elle 
aime voir que son expérience et celle des autres sont bonnes). La question est 
seulement si nous recevons le bien ou dans quel état de conscience nous nous 
trouvons 


Si vous ne résonnez pas avec le concept d'infini parce que ce n'est qu'une idée 
et que vous ne pouvez pas compter l'infini, ou parce que c'est quelque chose 
d'abstrait en Kabbale qui ne peut être saisi (une divinité incompréhensible), cela 
ne signifie pas que vous ne pouvez pas trouver de preuves et de soutiens pour 
des domaines au-delà — tels que des expériences hors du corps, des cas où des 
personnes n'ont pas ressenti de douleur lors de blessures, des capacités 
surnaturelles d'humains, comme les moments où la CIA a utilisé des individus 
pour observer des événements à distance sans qu'ils soient physiquement 
.présents, en utilisant la puissance de leur conscience, et ainsi de suite 


Le monde peut être infini ; Le fait qu'il ne puisse pas être contenu ne signifie pas 
qu'il ne se crée pas lui-même, et nous en faisons tous partie 


Pourquoi avons-nous parfois une expérience où nous ne percevons pas la 
? présence du Créateur, de la création dans son ensemble ou de nous-mêmes 


Tout d'abord, l'acceptation de la situation permettra le développement. Parce 
que c'est seulement par l'ignorance que vous pouvez commencer à vous 
informer et à acquérir des connaissances 


Alors, comment réconcilier la contradiction : "Comment est-il possible qu'ily .3 
ait un Dieu bon alors que des situations douloureuses et absurdes se produisent 
"? également ? Pourquoi ces situations arriveraient-elles s'il y a un Dieu 


Nous réconcilions cela avec la foi. Nous devons comprendre que, parce que 
Dieu est la perfection, il contient tout, même l'infini. Je parle ici de perfection 
dans le sens où Dieu inclut tout, pas dans le sens de savoir si cela nous plaît ou 
non. Donc Dieu contient même de telles situations. Le but de ces situations est 
le développement de notre conscience, la compréhension que tout ce qui s'est 
passé ne s'est pas produit sans raison et est aussi pour notre bien. Cela découle 
.du fait qu'il n'y a que Dieu et de la croyance qu'il est bon et bienveillant 


La croyance que sa volonté est la seule chose qui existe et que sa volonté est 
bonne pour nous. Je parle de la négation du mal face à l'unicité de Dieu (parce 
que si cela a été créé par Lui, c'est pour notre bien, à condition d'avoir la foi et de 


ne pas juger comme si nous étions les avocats de Dieu dans un tribunal au lieu 
d'être dans la création parfaite de Dieu). En conséquence, nous expérimentons 
le sentiment d'abondance spirituelle en atteignant un état où il n'y a pas d'autre 

.que Lui (Dieu), et la comparaison de notre forme à la Sienne 


Une autre explication est que, parce que le Créateur est une force créative qui 
nous crée, Il n'est pas une création que l'on peut voir ou ressentir ; seules ses 
expressions sont possibles. Il est celui qui crée, pas la création, même s'il n'y a 
rien d'autre que Lui et qu'il est la seule chose que l'on puisse percevoir. Tout fait 
partie de Lui, mais rien n'est Lui 


C'est ainsi que les choses sont créées à partir de rien, comme par magie. Elles 
sont en réalité Dieu qui se crée lui-même, tout comme vous (il n'y a rien d'autre 
.que Lui) 


C'est pourquoi il est dit dans les Écritures : "Tu ne te feras point d'image taillée", 
principalement pour vous empêcher de vous juger vous-même en pensant que 
l'être divin est en colère, alors qu'il ne fait que C-R-É-E-R. La magie réside dans 

.le fait de savoir que ce moment est en votre faveur 


Si vous demandez : Comment est-il possible d'avancer après toute cette 
? douleur, et dans quel but 


Tout d'abord, ne perdez pas la foi ; nous ne voyons pas comment la situation va 
s'arranger ou ce qui se passera à l'avenir. Chaque pensée à ce sujet que nous 
avons eue il y a un instant appartient déjà au passé. Faire des suppositions est 
inutile ; tout finira par s'arranger 


Pour Dieu, votre bon avenir fait partie du passé ; c'est seulement par l'ignorance 
.que l'on atteint la connaissance. Vous êtes sur le point d'être surpris 


(.La simple pensée et croyance qu'il y a un Dieu dissout toutes les peurs) 


Tout ce que vous avez traversé vous a permis de comprendre tant de choses qui 
pourraient être utiles à l'avenir, peut-être pour aider des gens qui ont vécu des 
expériences similaires avec acceptation, sans aucun intérêt personnel ou 
jugement, et surtout avec compréhension, sympathie, une expérience partagée 
-et le développement de la création pour votre bénéfice 


Une autre réflexion sur la raison pour laquelle tout cela s'est produit est que 
peut-être l'Être Suprême, tout ce que vous êtes, est un peu comme dans le film 
Matrix et traverse une correction d'acceptation, de confrontation avec les peurs, 
de découverte à quel point vous êtes incroyable, et de reconnaissance que nous 
méritons le bien. Votre existence tout entière fait partie de votre âme, qui avait 
besoin de cette correction et corrigera toute l'âme que vous êtes. Vous êtes 
.beaucoup, beaucoup plus grand que ce qu'ilvous semble 


Peut-être est-ce plus agréable d'accepter les deux options, ou peut-être que ce 
n'est pas comme cela du tout. Peu importe. L'essentiel est que tout est pour le 
.mieux de la part du Créateur d'un monde bon 


Peut-être que recevoir est possible seulement après avoir renoncé à prendre et 
.s'être permis de vraiment recevoir 


De plus, parfois nous pensons que nous voulons simplement nous sentir bien 
tout le temps, mais sans jamais ressentir de mal, nous ne saurions pas ce qu'est 
le bien ; tout serait pareil et n'aurait aucune valeur. En fait, le but de chaque 
descente est une ascension 


Je plaide pour choisir d'aller de bas en haut de manière inclusive dans notre .4 
compréhension de Dieu et de le percevoir comme une force créative avant tout 
autre type d'être. Cela unirait l'humanité et lui ferait vivre des miracles, que ce 
soit individuellement ou à travers cette unité. Car tel est le but de chaque 
religion : que les gens connaissent Dieu comme création, et que dans chaque 
religion, ceux qui ne croient pas ne sont tout simplement pas conscients 


Ils doivent d'abord savoir qu'il existe un Créateur. Peu importe qu'on l'appelle 
.Hashem, Allah, Jésus, Bouddha, etc 


C'est comme avant qu'un bébé puisse comprendre que le soleil s'appelle "soleil" 
et qu'il est une boule de feu ; il le ressent avec ses sens. Ainsi, si les croyants 
pensent que la rédemption viendra lorsque tous les Juifs observeront les 
commandements, ou que les musulmans convertiront tout le monde à l'islam, 
ou que les chrétiens convertiront tout le monde au christianisme, je pense qu'il 
serait préférable de commencer par le fait que tout le monde sache qu'il existe 
.un Créateur et qu'il est bon, logiquement 


Si vous savez qu'il existe un Créateur bon et bienveillant, tout est bon, car vous 
.Savez que quoi qu'il arrive, c'est pour le mieux et cela ne vous nuit pas 


Ilme semble que cela peut vraiment aider (du moins pour moi) de croire pour 
soi-même, car après tout cela, s'il existe une possibilité de penser que tout est 
en votre faveur et de choisir d'y croire, je ne vois aucune raison pour qu'une 
personne choisisse de ne pas le faire. Et si elle le fait, c'est aussi pour le mieux 


En bref, n'ayez peur de rien. Même si nous sommes dans un rêve partagé, sachez 
que nous sommes tous divins, et parce qu'il existe une infinité et que chacun vit 
.la vie différemment, chacun de nous est un monde entier 


On dit en Kabbale que tous les mondes sont en chacun de nous, et c'est parce 
que votre conscience est tout. Ce n'est pas pour rien que l'on dit que la 
connaissance est un pouvoir ; c'est bien plus que cela. Sans votre conscience, 
votre expérience n'existe pas pour vous, et cela est vrai pour nous tous. Vous ne 
pouvez pas penser à une expérience sans conscience. Tout est nécessaire pour 
la rédemption, et cela constitue la rédemption elle-même. Il n'y a rien de 
mauvais ou de déplacé ici ; l'expérience elle-même et tout ce que nous vivons 
.sont faits de pure conscience divine 


Notre expérience est un produit de la comparaison à des fins de découverte, ce 
qui, bien sûr, est pour votre propre bien. La conscience joue un tour en disant 
qu'il existe des choses qui ne sont pas elle-même afin de comparer, découvrir, 
expérimenter et se développer 


* 


Pourquoi l'expérience est-elle un produit de la comparaison ? Parce que sans * 
obscurité, vous ne voyez pas la lumière ; sans lumière, vous ne ressentez pas 
l'obscurité, etc 


(.-Comme l'a dit Rabbi Nahman, tout l'intérêt de la descente est l'ascension) 


En termes de préoccupations matérielles, je pense qu'il est important que nous 
ayons cette information. Écoutez, Dieu a toujours existé et existera toujours. Le 
Messie aurait dit que Dieu est le seul à nous oindre de sa miséricorde et 
deviendrait le Messie ainsi, et finalement tout le monde rendrait tout le monde 
.divin de cette manière, à travers la foi en Dieu 


Après avoir compris que tout ce qu'ils ont fait n'était pas de leur faute, car il 
existe un Créateur qui leur a fait faire tout cela avant qu'ils ne soient éveillés, et 
que tout s'est passé pour une raison, même leur libre arbitre, et qu'il n'y a rien 
d'autre que Lui, car tout est fait de la puissance du Créateur 


Je suis également d'accord avec les chrétiens, car, puisque l'infini existe, Jésus 
est aussi devenu Dieu, et il l'a toujours été, car absolument tout est fait par et à 
partir de la puissance du Créateur ; tout est Dieu qui se développe lui-même. Les 
croyants juifs disent que le Messie est né le Tisha B'Av ; Dieu a toujours existé ; IL 
est le Messie, et ainsi Il "naît" à chaque instant, y compris le Tisha B'Av, tout 
.comme nous 


L'infini contient également Le Tisha B'Av, de manières infiniment variées à chaque 
instant et dans le futur. Dans l'infini, il n'y a pas seulement le passé, le présent et 
le futur comme une ligne temporelle ; tout existe déjà en lui et peut être 
amélioré 


.Le passé peut même être changé par le Créateur 


Le judaïsme, le christianisme, l'islam et la science sont des religions pacifiques, 
car elles soutiennent notre foi ; elles, ou nous qui sommes différents, sommes 
aussi créés par le Dieu bon et bienveillant 


(Et j'inclus intentionnellement la science ici parce qu'elle n'est pas une loi 
absolue ; ce sont des observations du passé et des prédictions pour le futur 
basées sur celles-ci, et les utiliser pour le présent est un système de croyances 
ancré dans la réalité du Dieu Béni, ou du Bien-Aimé, comme les Soufis 
l'appellent.) À ce sujet, il est recommandé de regarder la conférence d'Alan 
Watts, qui parle également de science, de religion, et bien plus encore, intitulée 
.The Nature of Consciousness 


En outre, je recommande également le livre de Rupert Spira, qui parle de la 
transparence des choses, intitulé The Transparency of Things: Contemplating the 
.Nature of Experience 


Tout le monde a de bonnes intentions : profiter du moment, améliorer le .5 
moment ou se débarrasser de la douleur. Peu importe le moment dans lequel 
.nous nous trouvons, de bonnes choses se produisent tout le temps 


Même une personne qui a fait quelque chose de "mal" et sait à 99,999 % que 
c'était mauvais pensait que peut-être 0,001 % de cela pourrait fonctionner pour 
le mieux d'une manière ou d'une autre, même si elle n'était pas dans un état 
d'esprit qui comprenait pleinement les conséquences de ses actions. Au final, il 
existe un Créateur, et les choses arrivent pour tant de raisons qu'au bout du 
.compte, tout est pour le mieux 


.Et bien sûr, cela nous donne aussi une opportunité d'apprendre de nos erreurs 


Le plus important, c'est que Dieu est là pour chacun de nous, individuellement, 
.de la manière qui est la plus vraie pour lui ou elle 


À mon avis, musulmans, juifs et chrétiens sont indissociables, une même 
création avec des directions différentes (également selon le judaïsme, l'islam et 
le christianisme, tout individu qui vient au monde fait partie de leur religion). 
Dans le judaïsme, un juif est quelqu'un qui a changé son destin pour Dieu 


Et nous croyons tous aussi qu'il existe au moins un concept de personnes 
croyant en des figures telles que Jésus, Muhammad, Moïse ou Abraham. En 
.conséquence, dans un certain sens, nous croyons en eux 


Comprenez que, parce qu'il existe un infini, cela s'est produit, ne serait-ce qu'à 
cause de cela. Pas seulement d'un point de vue quantitatif, mais aussi d'un point 
de vue kabbalistique : l'infini est un potentiel divin "non réalisé", une divinité sans 

schéma humain comme nous y sommes habitués. Et notre monde est construit 
à partir de cette divinité, même si elle prend des formes ou des limites pour 
notre expérience humaine. En ce moment, il est fait de bonté absolue, et nous 
devons traiter le monde ainsi, même si à notre avis cela ne s'est pas produit, car 
.pour ceux qui sont en face de nous, cela s'est produit 


S'iln'y a rien d'autre que Dieu et qu'il crée tout, nous devons traiter tout avec le 
respect qu'il mérite. Non pas comme des juges, comme si nous étions des 
accusés dans un tribunal, mais comme si nous étions dans la création d'un Dieu 
.bon et bienveillant 


Sachez qu'avant que les nobles ne soient anoblis et que les créatures ne soient " 
créées, il y avait une lumière suprême simple qui remplissait toute la réalité. Et il 
n'y avait pas d'espace libre en termes d'air ou d'espace vide, mais tout était 
rempli de cette lumière infinie simple. Et cette lumière n'avait ni début ni fin, 
mais tout était une lumière simple et uniforme en comparaison. Elle est appelée 
"'la ‘lumière infinie 

L'Arbre de Vie de HaARI, également connu sous le nom de Rabbi Isaac Louria ) 
(Ashkenazi 


À mon avis, Abraham, Moïse, Jésus et Muhammad avaient raison dans l'idée de : 
"Ne dites pas que le jour viendra, amenez le jour" et "Nous sommes divins". C'est 
très excitant qu'ils aient suivi leur propre voie, contrairement à la majorité, et 
aient affirmé que ce monde fait partie d'une réalité divine et que Dieu est bon et 
.bienveillant 


Toutes les religions peuvent être vraies en même temps. Après ces 
compréhensions, la prophétie de Muhammad peut également être la dernière. 
Parfois, le dernier n'est pas le plus récent ou le final, mais simplement un certain 


type de dernier, et bien sûr, cela peut être le dernier pour les musulmans. Mais 
nous sommes dans l'infini et dans la réalité d'Allah/Hashem/Dieu ou de nous- 
mêmes avant même de lire les mots des prophètes, qu'il s'agisse de Moïse, 
Jésus ou Muhammad. Si quelque chose est vrai pour vous, alors c'est vrai pour 
vous. Mais rappelez-vous que cela est vrai seulement pour vous, et pour que ce 
.Soit vrai pour vous, cela n'a pas besoin d'être vrai pour les autres 


ILy a un Dieu, et il arrange tout avec une précision exemplaire. Si vous devez 
inverser quelque chose pour les autres, c'est Lui qui le fera, pas nous. Notre foi 
-est une foi pleine dans le Créateur béni 


Par exemple, je suis juif, chrétien et musulman en même temps, et cela n'a) 
aucune importance. Chaque personne est un monde entier. Et lorsque vous 
savez qu'il existe un Créateur qui est bon, les différences n'ont plus 
d'importance, car elles ne représentent aucune menace. De plus, tout à coup, 
toutes les approches sont correctes, car ily a l'infini. Même si une personne veut 
que vous vous convertissiez à l'islam, deveniez chrétien, soyez juif ou athée, 
personne n'a d'influence sur nous si nous ne la lui donnons pas ou si nous ne la 
voyons pas comme quelque chose de positif. Et Dieu sait ce qui est bon pour 
chacun. Personne n'a de pouvoir sur Lui, et l'attention que Dieu porte à chacun 
de nous ne peut être retirée par aucune menace humaine. Cette attention est 
pour nous tous, car nous faisons tous partie de Sa création, que nous soyons 
(.juifs, musulmans ou chrétiens 


En ce moment, à mon avis, l'influence la plus importante dans le monde est .6 
.la compréhension de ces idées spirituelles par tous 


Ce sont des notions qui vont au-delà des trois religions : la compréhension que 
la vérité est subjective et que leur point de départ, leur création, repose sur 
l'existence d'un Créateur purement bon qui nous crée 


Muhammad peut être le dernier prophète, le judaïsme peut être la vraie religion, 
et Jésus peut être le Messie — tout cela en même temps, car chaque expérience 
est subjective. La réalité objective n'existe pas ; la réalité de chacun se produit 
.parce qu'il la perçoit exactement comme İl le fait 


Même si vous n'acceptez pas Jésus comme le Messie, Muhammad comme le 
dernier prophète, et la religion de Moïse comme la vraie religion, cela n'a pas 
d'importance, et cela n'est pas une obligation pour vous. C'est bien plus que 

prouver la justice ; il s'agit de ce que nous faisons de ces compréhensions entre 
.AOUS 


Il s'agit de la foi dans le Créateur, de la croyance que tout est bon et précis, des 
relations entre les hommes et entre l'homme et lui-même, et du développement 
.de la création 


ILexiste un objectif très spécifique dans toutes les religions qui est manqué .7 
sans exception : permettre à chaque individu de comprendre logiquement qu'il 
-existe un Créateur bon 


Cet objectif est tellement négligé. Le fait qu'une personne soit un prophète et 
qu'elle ait reçu une religion ne signifie pas que le Créateur est limité à ce qui a 
été dit dans le passé. Cela ne signifie pas que l'islam, le judaïsme, le 
christianisme et la science ne sont pas sujets au changement. Et cela ne signifie 
pas que l'islam, le judaïsme, le christianisme et la science ne font pas partie de 
quelque chose qui va au-delà d'un système de croyances et de lois (ils font 
partie de la création du Créateur du monde). Reconnaissons-le : ils sont passés 
à côté du point essentiel de tout ce que j'ai écrit ici, du moins dans mon 
expérience personnelle 


Oui, Jésus est également devenu Dieu (pas qu'il ait jamais été autre chose) avant 
sa mort, car il n'y a rien d'autre que Dieu, et Dieu l'a créé à chaque instant. Ainsi, 
La été fait par et à partir de Dieu, tout comme le reste d'entre nous 


À un certain niveau, être fait du Créateur, c'est être le Créateur. Vous devez 
Vraiment vérifier votre divinité ; il n'y a rien d'autre que Dieu ici 


Pour moi, "Jésus" peut être le Messie, fils de Joseph, et non le fils de David. Ou il 
peut m'affecter inconsciemment, car, tout d'abord, "il" est fait par un Créateur 
absolument bon 


Muhammad est le dernier prophète, et la religion de Moïse est la vérité ; tout est 
vrai en même temps. L'important, c'est que l'existence même soit vraie, pas 
toutes ces définitions. Mais pour qu'elle devienne plus vraie, vous devez 
.comprendre que tout est déjà exactement là où cela doit être 


La lumière infinie dont parlent le défunt Ha'Ari et la Kabbale n'est pas une 
lumière physique ; c'est une lumière de divinité et de compréhension. Comme le 
dit le Rabbi Éric Neve, quand on dit de quelqu'un qu'il est illuminé, cela signifie 
qu'il sait que la réalité est divine. Et même quand on l'utilise en argot pour dire 
que cette personne sait comment se comporter, c'est parce qu'elle comprend la 
réalité et agit avec sagesse. Pourquoi ? Parce que cette compréhension ou 
atteinte spirituelle (la lumière divine) l'éclaire 


(.Et la soutient, tout d'abord) 


Ainsi, nous sommes bien plus connectés que nous le pensons, si nous voyons 
que, avant tout, la chose la plus importante est de comprendre comment un 
miracle fonctionne - le salut de Dieu en un clin d'œil 


IUn'y a rien que le Créateur du monde ait fait qui soit mauvais ou non bon ; tout le 
.monde a toujours une bonne intention 


Si vous deviez être ailleurs ou dans un autre monde, vous y seriez depuis 
longtemps. La raison pour laquelle vous n'y êtes pas n'est pas parce que vous 
n'avez pas fait assez, parce que vous n'avez pas prouvé votre valeur, ou parce 

que vous n'avez pas abandonné vosillusions, mais parce que votre désir est 
d'être ici pour notre bénéfice et pour vous développer 


C'est seulement à travers l'existence que l'on atteint l'existence. IL n'y a pas de 
véritable non-existence, et la douleur n'est pas une solution nécessaire. Au 
.contraire, le consentement est nécessaire 


: Quelques citations de Rumi pour conclure 


Je suis l'hérésie et la foi, l'impureté et la pureté. Je suis un bébé, un vieil homme " 
et un adolescent. Ne dites pas : 'Il est mort dans le chagrin. Dites simplement : 
"'Ilest mort. Il sera ressuscité et emporté par Allah 


Au-delà de l'apostasie et de l'islam, il y a un champ où nous nous rencontrons. " 
"La tête repose sur l'herbe, et là, iln'y a ni apostasie ni islam, ni ici ni là-bas 


Pour mes amis musulmans, ce n'est pas une phrase qui renie l'islam ; elle a été ) 
écrite par un poète musulman. C'est une phrase qui décrit une situation idéale. 
(.Et moi-même, je suis chrétien, juif et musulman à la fois 


Viens, viens, qui que tu sois — un vagabond, un adorateur de Dieu, un amateur" 
de départs - cela n'a pas d'importance ; notre caravane n'est pas une caravane 
de désespoir. Viens, même si tu as rompu tes vœux mille fois, viens encore une 

"I fois 


" Au cœur de chaque religion réside l'amour, mais l'amour n'a pas de religion" 


Ainsi, tout le monde a raison ; amusez-vous au paradis une fois les cartes 
abattues. Oui, nous faisons tous partie de la volonté de Dieu, et le loup habitera 
„avec l'agneau 


Juifs, chrétiens et musulmans sont des manifestations du Créateur. Un juif peut 
penser qu'un musulman et un chrétien ont raison ; un musulman peut penser 
qu'un juif et un chrétien ont raison ; et un chrétien peut penser qu'un juif et un 

.musulman ont raison 


.Merci de permettre que cela arrive. Dieu 


.Écoute, Israël, le Seigneur est notre Dieu ; le Seigneur est un 


Les gens pensent que ce ne sont que des pensées, mais quand tout le monde 
.saura cela, nous aurons la paix mondiale 


D'ailleurs, je suis une personne comme vous ; iln'y a rien de meilleur ou de plus 
sublime en moi que vous. Si vous demandez à tous ceux qui me connaissent, ils 
comprendront. Disons que j'ai beaucoup appris de mes erreurs. Une rédemption 
! complète pour nous tous, frères et sœurs 


Pour l'infini qui expérimente le mal, j'ajoute qu'il n'y a que l'existence ; il y a aussi 
la finitude et une fin, et chaque fin est un nouveau commencement. Il y a aussi 
.un bien infini 


Dans un monde rempli de croyances et de chemins divers, rassemblons-nous et 
reconnaissons le fil conducteur qui nous unit tous : la croyance en un Créateur 
.bienveillant. Ce Créateur, source de toute existence, émane une bonté infinie 


Au cœur de chaque religion réside l'amour. Chaque chemin, qu'il soit juif, 
chrétien, musulman ou autre, est une manifestation de la même volonté divine. 
Nos différences enrichissent notre compréhension collective, reflétant les 
.manières infinies dont nous percevons la vérité 


Rappelez-vous, la vérité est subjective, et les croyances varient. Ce qui compte, 
c'est la croyance partagée en la bonté du Créateur. Dans cette compréhension, 
nous trouvons la force de surmonter les obstacles, sachant que chaque 
.expérience, même la douleur, sert un but dans un plan plus grand 


Abandonnons le jugement et embrassons la compassion. Nous sommes tous 
sur un chemin de croissance et de découverte, apprenant de nos expériences. 
Notre existence, diverse mais interconnectée, est un témoignage de la sagesse 
.du Créateur 


Dans l'unité, nous trouvons la paix. Imaginons un monde où compréhension et 
acceptation fleurissent, où la quête de bonté et de bienveillance est notre 
objectif commun. Nous faisons tous partie d'une création divine, et en le 
reconnaissant, nous pouvons inspirer un monde harmonieux pour nous-mêmes 
.et pour les générations à venir 


J'espère que vous partagerez ce texte, car Dieu nous a donné la capacité 
d'influencer et nous devons être Ses branches et créer une réalité harmonieuse 
.pour nous-mêmes 


Je vous recommande de considérer une transition vers le véganisme, de 
maintenir un style de vie sain et minimaliste, et de promouvoir la durabilité. Une 
alimentation à base de plantes contribue non seulement à votre santé 
personnelle mais réduit également l'impact environnemental et prévient les 
souffrances des animaux. Un style de vie minimaliste aide à réduire la 
consommation inutile et à préserver les ressources de la planète pour les 
générations futures 


: Citation finale 


Lorsque vous vous êtes éveillé à vous-même, le changement que vous avez" 
subi est tel que dans votre hiérarchie des préférences, deux étoiles 
: fondamentales brillent désormais 


Être authentique à tout prix (sans auto-illusion et en général) 


Être heureux est votre essence (préférer ce qui existe, tout en ayant un désir 
naturel d'amélioration) 


Rappelez-vous que la joie est la préférence pour ce qui est présent, pas une) 
humeur. Les humeurs montent et descendent pour construire l'expérience de 
posséder" à travers l'illusion de ‘ne pas posséder’, et cela est normal et 
(.-entièrement contrôlable avec une conscience claire 


Toute préférence supplémentaire de votre part - comme l'influence, le don, le 
plaisir, le renouveau, l'empowerment, la croissance, la proximité, l'examen, le 
défi, le changement... - ne peut se déclencher que si vos deux nouvelles 
préférences fondamentales sont actives, et vous avancez essentiellement à 
travers elles 


En d'autres termes : aujourd'hui, lorsque vous êtes pleinement éveillé, si vous 
n'êtes pas authentique et heureux en agissant vers vos objectifs, il vaut mieux ne 
.pas agir du tout 


Comprenez, à partir du moment où vous avez choisi - vous avez été choisi !! 
" C'est très joyeux. Merci pour notre arrivée 


.Nous avons peur de permettre à nos cœurs de lâcher prise sur le contrôle 


Sans contrôle, notre identité personnelle se désintègre en quelques secondes. 
Et c'est ce que nous craignons le plus. Pour nous, être sans identité, c'est être 
rien = la mort. Nous préférons nous accrocher à n'importe quelle identité que 

nous avons formée pour nous-mêmes dans le passé, même si cela nous cause 
une grande souffrance. Nous sommes prêts à retirer une identité uniquement 

pour la remplacer par une autre. Mais être sans identité, être vide - nous n'osons 
pas. En fait, nous luttons même pour maintenir cette identité, celle qui cause 
notre souffrance 


De cette manière, nous empêchons le saut quantique que nous désirons si 
profondément. Dans le moment présent, il n'y a pas d'identité. Dans un cœur 
vraiment ouvert, il n'y a pas d'identité. Dans l'intimité et la fusion avec la nature, 
avec la création ou avec ceux qui nous sont proches, l'identité se dissout. 
Jusqu'à ce que nous soyons prêts à faire le pas et voir ce qui se passe lorsque 
tout se dissout, nous passerons à côté de la vie elle-même. Nous vivrons avec le 
sentiment qu'il y a quelque chose ici que nous n'avons pas encore déchiffré ou 
„atteint 


Merci que nous soyons venus. @ Dor Poles 


